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   Кафедра 

1. ОБОВ'ЯЗКОВІ КОМПОНЕНТИ ОСВІТНЬОЇ ПРОГРАМИ 

1 ОК 13 Фізіологія спорту і рухової активності 4 120 120 0 120 2,5 75 18 10 8 57 5 1,5 45 12 6 6 33 6 медико-біологічних основ фізичного виховання та спорту

2 ОК 22 Плавання з методикою викладання 5 150 150 0 150 2,0 60 6 2 4 54 5д 3,0 90 16 16 74 6 олімпійського та професійного спорту

3 ОК 24 Біомеханіка і основи метрології 4 120 120 0 120 2,0 60 6 4 2 54 5д 2,0 60 20 10 10 40 6д  медико-біологічних основ фізичного виховання та спорту
4 ОК 24 Теорія та методика спортивного тренування 6 180 105 0 105 0 3,5 105 16 8 8 89 6д олімпійського та професійного спорту

5 ОК 27

Організаційно-методичні основи фізичної 
культури різних груп населення та масового 
спорту 3 90 90 0 90 3,0 90 16 8 8 74 5 олімпійського та професійного спорту

6 ОК 33 Навчальна практика 7,5 225 135 135 0 0 0 4,5 135 6 6 129 6д олімпійського та професійного спорту

Разом 29,5 885 720 0 720 9,5 285 46 24 0 22 239 14,5 435 70 24 0 46 365
2. ВИБІРКОВІ КОМПОНЕНТИ ОСВІТНЬОЇ ПРОГРАМИ 

7 ВК 3 Дисципліна вільного вибору студента 3 3 90 90 0 90 3,0 90 8 4 4 82 5д 0 0 0 кафедри ХДУ
8 ВК 4 Дисципліна вільного вибору студента 4 3 90 90 0 90 0 0 0 3,0 90 8 4 4 82 6д кафедри ХДУ
9 ВК 9 Дисципліна вільного вибору студента 9 5 150 150 0 150 5,0 150 12 6 6 138 5д 0 0 0 кафедри ХДУ

10 ВК 10 Дисципліна вільного вибору студента10 5 150 150 0 150 0 0 0 5,0 150 12 6 6 138 6д кафедри ХДУ
11 ВК 13 Дисципліна вільного вибору студента 13 5 150 150 0 150 5,0 150 12 6 6 138 5д 0 0 0 кафедри ХДУ

12 ВК 14 Дисципліна вільного вибору студента 14 5 150 150 0 150 0 0 0 5,0 150 12 6 6 138 6д кафедри ХДУ
13 ВК 17 Дисципліна вільного вибору студента 17 5 150 150 0 150 5,0 150 12 12 138 5д 0 0 0 олімпійського та професійного спорту

14 ВК 18 Дисципліна вільного вибору студента 18 5 150 150 0 150 0 0 0 5,0 150 12 12 138 6д олімпійського та професійного спорту

Разом 36 1080 1080 0 1080 18,0 540 44 16 0 28 496 18,0 540 44 16 0 28 496
ВСЬОГО 65,5 1965 1800 0 1800 27,5 825 90 40 0 50 735 2 6 32,5 975 114 40 0 74 861 2 7

Дисципліна вільного вибору студента 3: за електронним каталогом на сайті ХДУ
Дисципліна вільного вибору студента 4: за електронним каталогом на сайті ХДУ
Дисципліна вільного вибору студента 9: за електронним каталогом на  сайті ХДУ
Дисципліна вільного вибору студента 10: за електронним каталогом на сайті ХДУ
Дисципліна вільного вибору студента 13: за електронним каталогом на сайті ХДУ
Дисципліна вільного вибору студента 14: за електронним каталогом на сайті ХДУ
Дисципліна вільного вибору студента 17: Практикум з пляжного гандболу/Практикум з оздоровчо-прикладного плавання/Практикум зі скелелазіння/Практикум з настільного тенісу
Дисципліна вільного вибору студента 18:  Практикум з пляжного волейболу/Практикум з аквафітнесу із включенням програм акваденсу і акваджоггінгу/Практикум з з тенісу/Практикум з функціонального 
багатоборства (кросфіт)

№ 
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п

Назва практики Кількість 
тижн/днів Кількість  годин Форма контролю

1. Навчальна практика 22.02.2024 року
1 день - 6 

годин 135 д/залік

"29" червня   2023  року
Декан факультету фізичного виховання та спорту ____________________________________  Іван ГЛУХОВ

В.о. завідувача кафедри олімпійського  та професійного спорту ________________________  Людмила ХАРЧЕНКО-БАРАНЕЦЬКА

Гарант освітньої програми ________________________________________________________  Людмила ХАРЧЕНКО-БАРАНЕЦЬКА

Керівниця навчально-методичного відділу__________________________________________________Тетяна КОРНІШЕВА


